
広報部員  
興味のある方は西谷まちづくり協

議会事務局（９１－１７８８）まで

連絡して下さい。 

西谷コミュニティだより 
第３８号 平成１８年４月１０日発行 西谷コミュニティ（西谷地区まちづくり協議会）編集 広報部会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   

 

 

「
継
続
の
大
切
さ
」 

 
 
 
 
 
 

環
境
部
会 

 

市
内
に
は
小
学
校
区
ご
と
に
、
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
）
が 

あ
り
、
魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

自
分
た
ち
が
住
む
地
域
を
、
自
ら
の
手
で
よ
り
良
く
し
て
い
く
活
動
が
広
が 

っ
て
い
ま
す
。
進
度
に
多
少
の
違
い
は
あ
る
に
し
て
も
、
再
提
案
や
、
見
直
し

他
地
域
を
参
考
に
し
な
が
ら
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

「
自
然
と
共
生
す
る
快
適
な
ふ
れ
あ
い
の
里
づ
く
り
」（
西
谷
の
ま
ち
づ
く
り

計
画
）
の
も
と
、
環
境
部
会
は
、
地
域
の
豊
か
な
自
然
を
財
産
と
し
て
守
り
育

み
な
が
ら
生
か
し
て
い
く
た
め
の
活
動 

を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま 

す
。 

 

部
会
発
足
時
に
、
過
去
、
現
在
、
未 

来
の
西
谷
を
大
切
に
し
、
先
人
か
ら
も 

自
然
か
ら
も
学
ん
で
い
こ
う
と
い
う
思 

い
を
込
め
て<

西
谷
・
夢
・
源
・
塾>

と 

名
称
を
つ
け
ま
し
た
。 

新
年
度
、
心
も
新
た
に
ス
タ
ー
ト
し 

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
皆
様
方
の
ご 

指
導
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い 

た
し
ま
す
。 

「
ス
ポ
ー
ツ
か
ら
健
康
へ
」 

 
 
 
 
 

健
康
ス
ポ
ー
ツ
部
会 

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
西
谷
も
創
立
６
年
を
向
か
え
、
今
ま
で
の
ス
ポ
ー
ツ
面
重
視
の
傾
向

を
、
健
康
を
考
え
た
体
操
等
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
を
考
え
て
い
ま
す
。 

今
年
の
国
民
体
育
大
会
、
の
じ
ぎ
く
兵
庫
国
体
“
あ
り
が
と
う
”
心
か
ら
・
ひ
ょ
う
ご
か

ら
・
震
災
か
ら
復
興
へ
の
過
程
で
頂
い
た
ご
支
援
に
感
謝
し
、
全
国
か
ら
選
手
や
応
援
団
が

来
県
、
来
訪
さ
れ
ま
す
。 

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
２
１
で
は
、
積
極
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
本
番
成
功
へ
の
協
力
を

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

「
自
主
防
災
研
修
会
」 

 
 
 
 
 

自
主
防
災
部
会 

 

平
成
１
８
年
３
月
５
日
（
日
）
午
前
１
０
時
～
１
１
時 

市
立
自
然
休
養
村
セ
ン
タ
ー
前
駐
車
場
に
て
、
西
谷
分
遣
所
職
員
を
講
師
と
す

る
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
各
地
区
の
自
主
防
災
会
に
メ
ン
バ
ー
を
２
名
宛 

（
う
ち
１
名
は
女
性
）
派
遣
を
依
頼
し
た
と
こ
ろ
、
２
８
名
（
う
ち
女
性
１
０

名
）
の
参
加
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

最
初
に
各
メ
ン
バ
ー
の
防
災
意
識
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
、
防
災
に

関
す
る
講
和
が
あ
り
ま
し
た
。 
 

最
後
に
災
害
時
の
飲
料
水
を
確
保
す
る
た
め
、
駐
車
場
内
の
地
下
に
設
置
し

て
あ
る
耐
震
性
貯
水
槽
を
活
用
し
た
、
給
水
訓
練
も
合
わ
せ
て
行
い
ま
し
た
。 

 

今
回
は
婦
人
会
等
の
女
性
が
積
極
的
に
訓
練
に
参
加
す
る
姿
が
目
立
ち
、
短

時
間
で
し
た
が
、
大
変
有
意
義
な
講
習
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

「
心
に
の
こ
る
話
題
づ
く
り
を
」 

 
 
 
 
 

人
権
啓
発
部
会 

 

平
成
１
７
年
度
の
反
省 

「
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
研
修
会
」
や
「
心
の
ふ
れ
あ
う
市
民
の
つ
ど
い
」
も
毎
年
の
恒

例
行
事
に
な
っ
て
、
そ
の
目
的
趣
旨
が
参
加
者
に
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
が
必
要
と
思
う
。

開
催
時
に
は
ぜ
ひ
盛
り
込
ん
だ
挨
拶
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
と
感
じ
た
。 

初
め
て
の
試
み
で
あ
っ
た
「
親
子
ひ
な
祭
り
」
で
は
、
そ
の
こ
と
を
話
で
き
て
よ
か
っ
た
。 

平
成
１
８
年
の
取
り
組
み
は 

 

研
修
会
で
は
、
多
く
の
参
加
者
は
必
要
だ
が
、
よ
り
多
く
の
意
見
を
出
し
て
も
ら
う
こ
と

を
考
え
た
い
。 

 

市
民
集
会
も
難
し
い
内
容
よ
り
は
、
ほ
ん
わ
か
し
た
中
に
も
心
打
つ
、
ま
た
、
い
つ
ま
で

も
心
に
残
る
話
題
、
体
験
話
が
聞
け
れ
ば
い
い
の
で
は
な
い
か
。 
 

小
学
校
、
中
学
校
、
幼
稚
園
の
各
父
兄
や
親
子
で
、
人
権
に
つ
い
て
勉
強
し
て
い
き
た
い
。 

「ひ 
ま 

わ 

り
」 

こ
ん
に
ち
は
、
西
谷
の
子
育
て
サ
ー
ク
ル
で
す
。 

毎
週
火
曜
日
１
０
時
～
１
２
時
・
自
然
休
養
村
セ
ン
タ
ー
２
Ｆ
の
和
室
で
、
子
ど
も
た
ち
は

お
も
ち
ゃ
遊
び
や
お
絵
か
き
等
、
親
た
ち
は
育
児
の
情
報
交
換
、
楽
し
く
和
や
か
な
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
遅
刻
、
早
退
、
欠
席
も
遠
慮
な
く
、「
無
理
な
く
・
楽
し
く
」
を
モ

ッ
ト
ー
に
現
在
１
０
組
の
親
子
（
〇
才
～
未
就
園
児
）
で
活
動
し
て
い
ま
す
。 

七
夕
会
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
も
や
り
ま
す
。
是
非
の
ぞ
き
に
来
て
く
だ
さ
い
。
待
っ
て
ま
す
。 

リ
ー
ダ
ー 

糟
谷
美
登
里 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

谷 

正
子 

〝つぶやき〞   西谷夢プラザの利用について 

✦夢プラザ内のギャラリーをもっと活用しよう。 
✦夢プラザの館外に掲示板を新設して館内の催し物が一目で分るよう

に。 
✦埋もれている才能を生かしましょう（西谷夢プラザの施設を利用した

文化教室を開催） 

「丸山湿原群リーダー養成ワークショップ」で 

湿原保全の方策を学びます。 



            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                         

 

いきいき広場ふれあいサロン 

 
西部地区 原則 毎月第４金曜日 午前１０時～１２時 

会費 １００円 
国保診療所 保健師、紀ノ本さんの血圧測定や季節に合った健

康指導・相談があり、キーボードの演奏に合わせての歌や、 
民生委員さんの協力も得て、楽しいひと時を過ごします。 
 
 

<こ は る ち ゃ ん> 

西谷地域のミニデイサービス 
日時  毎週金曜日１０時３０分～１５時 
場所  自然休養村センター 
参加費 １回３５０円 
送迎往復２００円・片道１００円 
昼食３５０円 
西谷地区センター（火・木） ９１－０８１６ 
☆ 会員・送迎ボランティア募集しています。 
☆ 皆さん楽しく集いましょう。 

長谷地区  お 茶 の 会 

 
月２回 木曜日 （不定期） 
一人暮らしの方のお宅へ、近所の人たちが集まって 
お茶の会を開いています。 
介護支援センター、社協、ケアマネージャーの皆さん 
の協力もあり楽しく過ごしながら、引きこもり予防に 
もつながればと・・・・・・ 
 

玉瀬地区   ふれあいサロン 

毎月２日・１５日 
玉瀬公民館で毎回沢山の人が集まっておしゃべりや、こつ

こつ体操をしています。季節の良いときはお花見やバラ園

へ出かけたりします。冬には鍋パーティをします。 
近くにあるので、集まりやすく、歳の差も気にせず楽しく

お話が出来るで、会に行くのが楽しいと皆さん心待ちにし

ておられます。 
 第２,４水曜日には、幼稚園入園までの幼児を持つ若いお

母さんが集って、交流を深めています。 


